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 「脱炭素」をテーマにした中学生の円卓会議に参加 
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２月９日（日）新潟日報と新潟県の主催で、「脱炭素」をテーマにした中学生の円卓会議

がメディアシップにおいて開催され、中条中学校も参加しました。参加したのは、県内５つ

の中学校で、地元企業の脱炭素の取組などを見学し、発表したものです。 

当校では、11月３日の中条中学校社の発信イベント「本町マルシェ」で洋上風力発電に

ついて探究した３年生のグル－プ５人が、引き続き、ＥＮＥＯＳ Ｘｐｌｏｒａ(株)中条共

創の森オープンイノベーションラボ(※通称「ＮＯｉＬ」ノイル)を見学し、これまで探究し

た再生可能エネルギーについて発表しました。 

参加したのは、相沢美稀さん、阿部尚翔さん、飯沼美優さん、猪俣心奏さん、野沢怜太郎

さんの５人で、オブザーバーとして、胎内市市民生活課生活環境係参事 井川智徳様、ＥＮ

ＥＯＳＸｐｌｏｒａ(株)「ＮＯｉＬ」所長 石川充子様、マネージャー小久保晋一様、指導

にあたった当校の総合学習主任 石田ちづる先生と私です。当日は、保護者や市教育委員会

の皆様も応援に駆けつけてくださいました。手前味噌になりますがすばらしい発表でした。    

3月 16日(日)の新潟日報で特集されますので、ぜひご覧ください。 
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３年４組 小野 璃久斗さん 

胎内市がいろいろな人にゴーヤの種を配り、それを植えてもらうだけでも脱炭素の取組に

なっていることが分かりました。そして、胎内市沖の地形が洋上風力発電に適していること

をはじめて知りました。 

自分たちが大人になっても、この講演会を思い出し、胎内市に貢献できるような活動をし

たいと思いました。将来の中学生、高校生にも知ってもらうことが大切だと分かったので、

大人になってみんなに知ってもらう活動をして、胎内市をもっといい町にしていきたいと思

いました。 

２年１組 岩村 優月さん 

脱炭素の取組がずっと続けられるよう、自然環境を破壊しない、緑のカーテンを使うな

ど、自分にできることはやる。 

来年は３年生なので地域での活動があります。ＳＤＧｓになるような学びを活かしてやっ

ていこうと思います。できることはやってみる！！ 

 

 

・視力低下について、２～30分したら遠くを見る 

など、授業の合間等にいれるのも良い。 

・メディアのきまりの３つは大切で守るべきこと。

マナーではなく、ルールだと指導してほしい。 

・むし歯のある人は COもだいたいある。むし歯が

ある子は治していないから何本もある、ない子

はない。 

・学校からの受診の紙をだいぶ時間が経ってから（去年のものなど）持ってくる人がいる。期限

を決めて配ると少し受診率が上がるのではないか。 

・歯垢の顕微鏡動画だと細菌がたくさんいるのがわかる。そういった視覚的教材を使うのも歯み

がきへの意欲が上がって効果があるのではないか。 

・昼食後の歯みがきができると良いが、できない場合は仕方ないので朝晩２回の歯みがきをきち

んとする。食後に水筒のお茶でうがいをしてそのまま飲むだけでも予防に効果はある。 

・20年学校歯科医をしているが、昔に比べるとだいぶむし歯は減った。フッ化物洗口の効果。今

の子供たちは顎が小さい分、歯並びが悪い子供が多い。 

1/29 学校運営協議会、学校保健委員会 

0000000 

 ＜歯肉炎（GOや G）、要観察歯（CO）についての説明＞ 

GO…大きな炎症は起きていないが軽い歯肉炎になってい

る。G…歯肉が炎症を起こしていて、歯石がついている状

態。CO…むし歯（C）になりかけのみぞができている状態。

削らずに予防処置。検診で CO であってもむし歯の場合も

ある。逆の場合もある。 

 

11/1 脱炭素再生可能エネルギー

の未来について考える講演会 

 

 ＜講師＞ 

胎内市市民生活課生活環境係様、 

三井物産様、ＥＮＥＯＳ Ｘｐｌｏｒａ(株)様、 

＜コーディネーター＞  新潟日報様 

 「脱炭素と再生可能

エネルギー 

の未来について考え

る」 

講師三井物産、 

JX 石油開発株式会社 



・現状としては歯医者に親と受診する人がほとんどだが、抜歯等の大きな処置の時以外は中学生

が１人で受診しても問題ない。 

・今回は学校保健委員会と合同開催でとても良かった。インフルエンザや新型コロナの罹患者数

が激減していることの裏に、養護教諭の先生の頑張りがあることが分かりました。生徒への愛

情が伝わってきました。 

・保護者アンケートの回収率(46％)をもう少し高くしたい。回収率をあげる工夫を何かしら考え

ていきたい。 

・授業参観で３年生の教室は空気がちがった。受験期を迎え、緊張感のある中で学習を進めてい

るのがよく分かりました。 

・将来の夢や目標があるという項目の数値が学年をおうごとに低くなってしまうのは、仕方のな

いことなのか。質問の聞き方によっても、結果は変わってくるように思う。将来の夢を「職業」

と捉えるか、「人の役に立つ」等の職業観で見るのか、生徒個々の捉え方で結果は大きく変わる

ように思う。 

・「夢」というと大きく感じてしまうが、もっと小さい目標や身近なものを夢として考えてもよい

と思う。 

・中学生なので、まずは目先のことで夢や目標を考えるだけで十分だと思う。 

・夢はあっても成長するにつれて現実を知る。中学生は夢と現実のはざまで、今はまさにその段

階。だから夢がない(数値が低い)というだけで、ダメと決めつけるのはよくない。先生たちに

は自信をもって指導を続けてほしい。 

・縦割り清掃だが、生徒の発案で物事が動くことはとても素晴らしいことだと思う。 

・縦割り清掃の案は、生徒会副会長が役員選挙で立候補した際に公約として掲げたものです。そ

れを生徒会総務からの発信という形で２学期から運用を始めました。３年生がリーダーシップ

を発揮し、開始直後はよい姿がたくさん見られたのですが、しだいに清掃場所にきちんと行か

ない生徒も多数出てくるなど、課題も見られるようになりました。現在、生徒会として今後ど

うするかを協議しているところです。 

・今日の授業参観で、タブレットを使用しているクラスがなかった。使用状況はどうなっている

か。 

・地域 COとして学校に来る機会が多いが、タブレットを活用する場面をよく見ます。 

・春の段階では、各教室にタブレット用保管庫があり、常時格納された状態だったため使い勝手

が非常に悪かった。現在は保管庫を撤去し、生徒は机やカバンの中に常備している状態です。

課題追究の場面や振り返りの場面でタブレットを活用している職員は多いです。ただ、今日は

回るタイミングの中でたまたま使用場面を見ることができなかった。 

 
 ２月１４日（金）から３月７日（金）までの３週間、学習ボランティアとして 

佐藤晴哉（さとうはるや）先生が着任されました。 

 佐藤先生は、桜美林大学の２年生です。専門教科は保健体育ですが、 

T.Tで様々な授業に参加していただきます。部活動は、男子バスケットボ 

ール部を担当していただきます。さっそく初日から１年生のスキー授業に 

参加していただき、華麗な滑りを披露くださいました。よろしくお願いします。 



 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 準備期（１月～３月）

目標に向けて自ら行動する生徒

学習の目標生活の目標

・
一
年
の
反
省
を
し

、
新
年
度
の
準
備
を
し
よ
う

・
学
習
態
度
を
振
り
返
り

、
新
し
い
目
標
を
も
と
う

令和６年度　 胎内市立中条中学校 ３月暦

1
2
3
1
2
3
1 ○ 読 99 行事 行事 学活 準備 準備 × 部活動なし　3年午前放課（終学活13:20）
2 ○ 読 学活 行事 行事 学活 準備 準備 × 1限 2年式準備、3年歌練習（音楽室）
3 ○ 読 学活 行事 行事 学活 2，3限 予行練習  4限 1，2年別れの集い
1 × 朝 行事 行事 行事 行事 × 第78回卒業証書授与式
2 × 朝 行事 行事 行事 行事 × ※3年生は保護者と帰宅　バスは1，2年のみ
3 × 朝 行事 行事 行事 行事 ※3年生は12:00までに公民館から帰宅する
1 ○ 全朝 学活 国語 社会 数学 理科 英語 ○ 一般選抜学力検査実施日（1，2年生単元別復習テスト　）
2 ○ 全朝 学活 国語 数学 英語 社会 理科 ○ 部活動あり（月曜割り振り）　1限 片付け作業
3 いじめアンケート記入日　フッ化物洗口
1 ○ 学朝 41 42 43 44 45 46 〇
2 ○ 読 41 42 43 44 45 46 〇 音楽科実技試験実施日
3 1.2年成績交換日
1 ○ テ 51 52 53 54 55 56 ○ 放課後：体育館使用不可
2 ○ テ 51 52 53 54 55 56 ○
3 「にいがた学びチャレンジ」⑤入力完了
1
2
3
1
2
3
1 ○ 読 11 12 13 14 総合 総合 ○ 一般学力検査追検査実施日
2 ○ 読 11 12 13 14 15 16 〇 1年総合学習（避難所での生活学習）5.6限体育館
3
1 ○ 読 21 22 23 24 25 26 ○ 一般音楽科実技検査追検査実施日
2 ○ 学朝 21 22 23 24 25 26 ○ 新入生引継ぎ会15:30
3
1 ○ 読 31 32 33 34 35 × 職員会議
2 ○ 読 31 32 33 34 35 ×
3 フッ化物洗口
1 ○ 学朝 41 42 43 44 46 ○ 一般選抜合格発表
2 ○ 読 41 42 43 44 保体 ○ 薬物乱用防止教室（5限）
3
1 ○ テ 52 53 54 55 56 ○
2 ○ テ 52 53 54 55 総合 ○
3
1
2
3
1
2
3
1 × 読 99 99 99 〇 2年修学旅行
2 × 行事 行事 行事 行事 行事 行事 × 2次出願受付（～18日）
3 部活動14:30まで（14:45完全下校）
1 × 読 99 99 99 〇 2年修学旅行
2 × 行事 行事 行事 行事 行事 行事 ×
3 部活動14:30まで（14:45完全下校）
1 × 読 99 99 99 × 2年修学旅行
2 × 行事 行事 行事 行事 行事 行事 × ２次試検実施日
3 フッ化物洗口
1 春分の日
2
3
1 × 読 44 45 46 ○ ２次合格発表
2 × 学朝 総合 総合 総合 ○ 胎内市中学生交流会10:30-12:00（1，2年生50名程度）10:00出発
3 安全点検　部活動14:30まで（14:45完全下校）
1
2
3
1
2
3
1 × 朝学活 行事 学 学 × 終業式、離任式
2 × 朝学活 行事 学 学 × 職員会議
3
1 転出職員あいさつ回り（校長のみ）10:20-11:00
2 年度末作業
3 分掌部会①② 13:15-16:00
1 年度末作業　新学年部会 8:30-10:45
2 教科部会 11:00-12:00 →時間割作成
3 新運営委員会13:30-15:00
1 分掌部会③ 8:30-12:00
2 教務室清掃作業13:30-16:00
3 教務室配置換え完了
1 年度末作業　新学年部会 8:30-11:00
2 分掌部会④ 11:00-12:00　※会議資料〆切
3 文書綴じ作業15:30-16:00
1
2
3
1
2
3
1 辞令交付式 10:00-11:00（校長）
2 ※必要に応じて会議を設定
3 年度末事務作業　　新年度準備作業

29 土

30 日

31 月

27 木

28 金

25 火

26 水

21 金

22 土

19 水

24 月

20 木

23 日

16 日

17 月

18 火

14 金

15 土

13 木

11 火

10 月

9 日

12 水

2 日

部
活

6 木

1 土

5 6

8 土

3 月

4 火

5 水

7 金

日 曜
学
年

給
食

朝
授業予定

1 2 3 4 主な予定(生徒活動・その他)


